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Indhold
e Diabetes
e Epilepsi
e Handtering og opbevaring af epilepsimedicin og insulin
e Forebyggelse af kramper og insulinchok
e Undervisning, information og vejledning

Formal og mal
e At sikre den enkeltes individuelle stgrst mulige trivsel og livsduelighed
At sikre den enkelte elev de bedste muligheder i forhold til elevens behov
e At skolens medarbejdere fgler sig parate og trygge ved at have en elev med diabets og
epilepsi.
e At alle ved hvordan man behandler et insulinchok og akut krampeanfald
e At forzeldrene til barnet fgler sig trygge ved at barnet er i skolen

Principper

Samarbejde mellem forzeldre, skole og eksterne samarbejdspartnere skal ske i teet dialog og
veere ligeveerdigt og med respekt for alles faglighed og kendskab til barnet. Skolen stgtter op
om disse tilbud, muligheder og gnsker.

Foraeldrene orienterer Igbende om andringer i barnets sygdom og medicin.

Skolen sikrer at alle medarbejdere har en basis viden om diabetes, kost, motion og maling af
blodsukker (hgjt og lavt blodsukker) samt behandling af insulinchok.

Skolen sikrer at alle medarbejdere har en basis viden om epilepsi samt behandling af
kramper.

Skolen sikrer at alle medarbejdere er traenet i behandling af insulinchok og kramper.
Skolen sikrer at alle ved hvor elevens medicin opbevares samt hvornar/hvordan den gives.

Skolen sikrer at alle medarbejdere ved hvilke elever, der har diabetes og epilepsi samt hvad
de skal vaere sezerligt opmaerksomme pa.

Skolen sikrer at foraeldrene kontaktes ved blodsukker udsving.




Skolen sikrer at foraeldrene kontaktes ved epilepsikramper.

Skolen sikrer at eleverne ikke deler mad/drikke.

Skolen sikrer mulighed for handvask fgr og efter hvert maltid.

Skolen sikrer at laererne/paadagogerne tager kontakt til foraeldrene for at spgrge om

rad/vejledning/inspiration inden, der afholdes fallesarrangementer, fodselsdage, ture ud af
huset samt ved hgijtider.

Andet
Alle ved at handsprit fjerner bakterier og forebygger infektioner.

https://diabetes.dk/boern-og-unge/fakta-om-boern-og-diabetes/blodsukker-og-maaling/lavt-
blodsukker-(hypoglykaemi)/insulinchok.aspx

https://www.epilepsiforeningen.dk/epilepsi/?gclid=EAIalQobChMI IPejZuQ1gIlVBIJUbCh3plg7]E
AAYASAAEQI2IfD BwE

Ferstehjzelp ved epileptiske anfald

Farstehjeelp ved epileptiske krampeanfald

Undlad at gribe fat i Forsgg at tage tid pa anfaldet
eller holde personen

Undlad at komme noget
\ i munden pa personen
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Lzeg noget blgdt under personens hoved, | Lag personen pa siden
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http://epilepsibutikken.dk/shop/epilepsi-app-39c1.html
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